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EN ER G ’ A Eficiéncia Energética

Consciéncia é a

nossa energia

Aprenda a usar a energia elétrica de forma inteligente, eficiente e segura.




Atitudes simples
mudam o mundo.

A primeira delas
e ler nossa cartilha. @

Criamos nosso “Plano ESG 2030” para tornar a produg¢ao

e consumo de energia mais sustentaveis e inteligentes.

E vocé pode nos ajudar a tornar esse plano realidade

com apenas algumas atitudes simples no seu dia a dia.
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Mas por que
minha tarifa muda?

Porque cada tipo de energia tem seu
custo de producao. Usinas termelétricas,
por exemplo, s3o mais caras e precisam
ser acionadas quando os reservatoérios
das hidrelétricas estao abaixo do
esperado devido a falta de chuvas.
Além da escassez hidrica, as tarifas
também podem mudar devido a uma
alteracao na demanda de energia.




Se a bandeira
estiver Verde...

Nada de custos adicionais na sua conta.

Os reservatorios estao cheios e em boas
condicdes de geracao de energia, entao apenas
seu consumo e o valor normal serao cobrados.
Mas é sempre bom ser consciente

no consumo para seguir economizando.

Nivel de agua
nos reservatorios




Se a bandeira
estiver Vermelha...

Patamar 1

Os reservatorios estao baixos e foi
necessario ativar as termelétricas para
gerar energia. Por isso, sua conta vira
com um acréscimo maior. Toda economia

ajuda, entao evite qualquer desperdicio.

Nivel de agua
nos reservatorios

Nivel de agua
nos reservatorios

Patamar 2

Os reservatorios estdao no seu nivel mais

baixo, tornando as condicdes de geracao
ainda mais caras. Avise sua familia

e amigos para economizarem ao maximo,

pois o acréscimo na conta sera ainda maior.




A gente nao
economiza
dicas para
te ajudar

a poupar.

ix vao te mostrar

Nas préximas paginas, nossos Econo
como economizar energia de forma simples e eficiente.




Vocé sabia?

O chuveiro elétrico
representa cerca
de 30% da conta

de luz.

Atitudes que fazem a diferenca:

e Deixe o chuveiro ligado apenas o tempo necessario.

U sar o Ch uvei ro Verifique se a saida de dgua nao esta obstruida.
Nao reaproveite resisténcias queimadas,

Com i n te li gé “ Ci a nem faga emendas ou adaptacoes.
Nunca mexa no chuveiro ligado.
pode enxugar

___ 0S seus gastos.

. Dia quente? Reduza o consumo colocando a chave
Superdica: de temperatura na posi¢ao "verao" do seu chuveiro.




Atitudes que fazem a diferenca:

S ladei
ua ge a el ra * Instale a geladeira em um local ventilado, sem encostar em paredes ou

o moveis e longe de raios solares e fontes de calor, como fogdes e estufas.
tam bem Con serva Nunca seque roupas ou panos na parte traseira da geladeira.

o o
o m e I o am b I e“ te, Degele e limpe a geladeira com frequéncia.

se VOCé usar d i reito Mantenha as borrachas de vedacao da porta em bom estado.
o

Espere os alimentos esfriarem antes de guardar na geladeira.
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Vocé sabia? Retire ou guarde alimentos de uma

Superdica:  s6vez, evitando abrir a geladeira
diversas vezes desnecessariamente.

A geladeira
representa cerca

de 25% da conta

i
|

de luz.




Substitua as lampadas incandescentes por
Superdica: modelos eficientes, como as de LED que sao cerca
de 80% mais econdmicas e tem vida Gtil maior.




Dicas quentes
que VOCé nao
pode deixar
passar ao usar
seu ferro elétrico.

Vocé sabia?
O ferro elétrico
representa

cerca de 6%
da conta

de luz.

Atitudes que fazem a diferenca:

e Sempre que possivel, dé preferéncia ao modo
seco do ferro de passar.

e Separe as roupas de acordo com o tipo de tecido
e passe primeiro as que precisam de mais calor.

¢ Desligue o ferro durante pausas para poupar
energia e evitar acidentes.

Depois de desligar o ferro elétrico,
Superdica:  aproveite para passar as pe¢as
de roupas mais delicadas e leves.



Nao assista

o desperdicio
aumentar: veja
COmo economizar
energia com sua TV.

Vocé sabia?
A televisao representa

cerca de 6%
da conta de luz.

Atitudes que fazem a diferenca:

e Desligue a TV quando ninguém estiver assistindo.

* Quando dormir, ndo deixe o aparelho ligado: use a

fungao "soneca" ou desligamento automatico da sua TV.

e Televisores mais modernos gastam menos energia.

Superdica:

Escolha aparelhos mais econdmicos, com o selo Procel A+++.

Evite deixar aparelhos como TV, DVD
e micro-ondas em stand-by (modo de espera).







Vocé sabia?
4 horas de
ar-condicionado
por dia podem

representar
cerca de 60%
da sua conta de luz.

Atitudes que fazem a diferenca:

Limpe sempre os filtros. A sujeira impede a circulagao do ar
e forca o aparelho a trabalhar mais.

Instale o aparelho em local com boa circulacao de ar.

[
Algu ns Cu I dados Mantenha as portas e janelas fechadas durante o uso do aparelho.
com o ar- Con diCion ado Opte por aparelhos com o selo Procel A+++ e com a poténcia
necessaria para climatizar o ambiente em que esta instalado.
~N
que poupam vocé
— da s u rp resa “ a Con taO Alguns aparelhos mais modernos possuem a fun¢ao "modo

Superdica:  economia de energia", que reconfigura o ar-condicionado para a
temperatura de 23° C, recomendada para um bom conforto térmico.
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Agora é hora d
colocar em pratica
tudo o que voc

aprend ui
0 seu di
0Cé economiza

de luz e ajuda

0 meio ambieﬁ




Esta cartilha é uma
iniciativa do nosso

Programa

de Eficiéncia
Energética.

O programa de eficiéncia energética, estabelecido pela Lei n2 9.991/00, exige

que as concessionarias invistam em projetos que incentivem o uso consciente,

seguro e, acima de tudo, eficiente da energia elétrica. Por meio de acdes
educacionais, promovemos a mudanca de habitos no consumo de energia,
ampliamos a conscientiza¢ao da sociedade sobre o tema e subsidiamos

o desenvolvimento econdmico e social das regidoes em que atuamos.

Transformar o uso da energia é pensar no futuro.
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PEE - Programa de

ENERGIA Eficiéncia Energética

Para mais informacdes sobre o programa, acesse: www.cpfl.com.br/eficienciaenergetica
Encontre nossos servicos em cpfl.com.br ou no aplicativo CPFL Energia.



